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PROGRAMME DE FORMATION Management 

Public 
Toute personne souhaitant se former au management 

 
Pré-requis 

• Aucun 
 

Objectifs 
• Appliquer un management moderne 
• Réaliser un diagnostic 
• Comprendre le fonctionnement d’une équipe 
• Utiliser les leviers de management 

 
En fin de formation, l’apprenant sera capable d’établir un management efficace 

 
 

Moyens pédagogiques 
Théorie et pratique – Les moyens pédagogiques que l’organisme de formation utilise sont : 

• Des supports de cours 
• Des exercices (sous forme de questions) 
• Des quizz 
• Des évaluations 

 
Modalités de déroulement 
 35 heures en Présentiel – Individuel 
 
Modalités de suivi et d’évaluation :  
Forma plus s'engage à réaliser des évaluations de positionnement (avant l'entrée en formation) afin 
de constater le niveau réel du stagiaire. Grâce à ce test, Forma plus pourra personnaliser le contenu 
du programme à aborder. Les formateurs s'appuieront également dessus pour insister sur les points 
non-acquis ou en cours d'acquisition. 

 
 

Processus d’évaluation 
Notre processus d’évaluation est mis en place à travers une évaluation en amont et en aval de la formation 

 
Accès à la formation 
Entretien physique (ou visio sur demande préalable). 

 
 

Accessibilité 
Les dates de formations sont choisies au moment de la contractualisation (à minima quatorze jour après la 
contractualisation). L’environnement doit être approprié à la formation (vérification au cours d’un rendez- 
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vous préalable). Pour toute situation de handicap, merci de nous contacter afin de permettre l’étude et les 
propositions organisationnelles relative à votre situation. 

 
Matériel 
Aucun matériel ne sera nécessaire pour la mise en place de cette formation. 
 
Modalités d'accompagnement et suivi du stagiaire :  
L'accompagnement du stagiaire est réalisée par un formateur-, l'aidant dans sa progression tout au long de 
sa formation. Le stagiaire peut le solliciter à tout moment par mail et/ou par téléphone.Un service support 
est également mis à sa disposition par mail à l'adresse formaplus95@gmail.com. 
Une réponse est apportée au stagiaire sous maximum 2 jours ouvrés après réception de la demande, et ce, 
quelle que soit la demande. 
En cas de décrochage du stagiaire, Forma plus prévoit de relancer un scénario d'appels et mails pour inviter 
le stagiaire à reprendre la formation. 
 

Tarifs : 
  
 
 2625 € € TTC  
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CONTENU DU PROGRAMME 
 

Module 1 : Le nouveau management moderne 
Perception du rôle de « manager de managers » à notre époque 
Retour sur l’évolution du rôle et des pratiques managériales  
Les idées reçues sur ma fonction manager de managers 
Focus sur le fonctionnement du coaché 
 

Module 2 : Focus sous forme d’autodiagnostic du manager de managers 
Etat des lieux : situer sa personnalité dans sa mission et son environnement 
Les différents styles de management et les raisons de leurs applications   
Se positionner face à ces styles de management 
Le manager de managers et son fonctionnement en équipe 

 
Module 3 : Etat des lieux de l’équipe et de son fonctionnement 
Faire le point sur les motivations des collaborateurs pour mieux s’adapter 
Les facteurs limitants et les niveaux d’autonomie 
Revisiter spécifiquement la fonction du manager de managers   
Les actions spécifiques à mettre en place au regard de la fonction 
Le management créateur de valeurs 

 

Module 4 : Savoir identifier les nouveaux leviers de management 
Créer de la synergie au sein de 
son management et son équipe 
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DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE 

 
 

Module 1 : Le nouveau management moderne 
• Cours théorique sur le management (support de cours fourni) 
• Exercices 

Durée : 5 heures 
Objectifs : Appliquer un management moderne  
Matériel : aucun 

 
Module 2 : Focus sous forme d’autodiagnostic du manager de managers 

• Cours théorique sur le diagnostic et l’auto-diagnostic(support de cours fourni) 
• Exercices 

Durée :10 heures 
Objectifs : Réaliser un diagnotic 
Matériel : aucun 

 
Module 3 : Etat des lieux de l’équipe et de son fonctionnement 

• Cours théorique sur le fonctionnement d’une équipe (support de cours fourni) 
• Exercices 

Durée :10 heures 
Objectifs : Comprendre le fonctionnement d’une équipe 
 Matériel : aucun 

 

Module 4 : Savoir identifier les nouveaux leviers de management 
• Cours théorique sur les leviers de management (support de cours fourni) 
• Exercices 

Durée :10 heures 
Objectifs : Utiliser les leviers de management 
 Matériel : aucun 
 

A jour le 15/10/2024
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